
Veranstalter:      Sächsischer Karatebund e.V.

Ausrichter:        Karateverein Kampfkunst-Team GO-JU Mittweida e.V. 
                             Gerd Hahnemann,  03721/84801,  ghahnemann@t-online.de

Wann:               26.11.2016, Beginn 9.00 Uhr für alle

Wo:                  Dreifeldsporthalle am Schwanenteich, Leipziger Str. 15 in Mittweida

Trainer:             Gerd Hahnemann 6. Dan, Lutz Heinke 5. Dan, Thomas Hagemann 5. Dan,
                             Frank Heinze 5. Dan, Jan Geppert 3. Dan, Raik Richter 3. Dan

Leitung                Ingolf Bartsch 3. Dan
Kinderturnier:     

Kosten:                
                             zusätzlich
                             zusätzlich    

Ablaufplan:              

Younes Esmailpour 4. Dan, 

Allgemeine Teilnahme    5 € 
   25 € bei Lizenzverlängerung

10 €
                                                                      

bei Kampfrichterbescheinigung für Anwärter zum 1. Dan 

Tag des Sächsischen Karateka
2016

in Mittweida

 

12:00 - 13:00 Uhr - Gesprächsrunde mit Thomas Hagemann,
Präsident des Sächsischen Karatebundes

Leistungssportreferent

10:45 - 12:00 Uhr

Vorstellung Stilrichtung Wado-Kai
Frank Heinze

09:15 - 10.30 Uhr

Vorstellung Stilrichtung JKF Goju-Kai
Raik Richter

13:00 - 14:00 Uhr
Ost-Randori Teil 3 Stützpunkttrainer im SKB

11:30 - 12:45 Uhr
Ost-Randori Teil 2 Stützpunkttrainer im SKB

einschließlich Kampfrichter-Seminar für Dan-Anwärter mit Jan Geppert

10:00 - 11:15 Uhr
Ost-Randori Teil 1 Stützpunkttrainer im SKB

12:15 bis 13:30 Uhr
Younes Esmailpour

Vorstellung Stilrichtung Shotokan

13:45 bis 15:00 Uhr
Gerd Hahnemann

Vorstellung Stiloffenes Karate

Halle 3

Hier beginnt 9.00 Uhr ein Turnier für Kinder und Schüler im Fünfkampf „Athletik – Kumite – Kihon“ für die Altersklassen:
Kinder C = 4-6 Jahre, Kinder B = 7-8 Jahre, Kinder A = 9-10 Jahre, Schüler  = 11-12 Jahre

Das Turnier endet gegen 14.30 Uhr.

Bitte beachtet die Ausschreibung und Meldehinweise zu diesem Turnier!

Halle 1 Halle 2

!Schulungsraum!

Haftung gleich welcher Art ist ausgeschlossen!



Kageschime
Karate-Geschicklichkeits-Mehrkampf

Kageschime
Karate-Geschicklichkeits-Mehrkampf

Turnierausschreibung
VERANSTALTER                           :     Sächsischer Karatebund e.V.

AUSRICHTER                               :     Karateverein Kampfkunst-Team GO-JU Mittweida e.V.
                                                            Gerd Hahnemann,        03721/84801,          ghahnemann@t-online.de

WO                                               :     Dreifeldsporthalle am Schwanenteich, Leipziger Str. 15 in Mittweida

WANN / BEGINN                        :    Samstag,   26. November 2016  /  9.00 Uhr Begrüßung und Beginn

ALTERSKLASSEN                         :    Kinder C        Geburtsjahrgänge          2012 - 2010
                                                           Kinder B        Geburtsjahrgänge          2009 - 2008
                                                           Kinder A        Geburtsjahrgänge          2007 - 2006
                                                           Schüler          Geburtsjahrgänge          2005 - 2004

DISZIPLINEN                                :    Es findet ein Fünfkampf statt! Jeder Teilnehmer wird für jede Disziplin eingetragen!
                                                           Die Disziplinen sind in der Lehrgangsausschreibung beschrieben!
                                                           Schnick - Schnack - Schnucke
                                                           Gürtelziehen
                                                           Parcours
                                                           Kihon
                                                           Mattenschubsen

TEILNAHMEBERECHTIGT          :
Alle interessierten Karateka, die die Altersbeschränkungen einhalten! Das Turnier ist für ungeübte Karate-Kids gedacht,
die einen ersten Eindruck einer Turnierteilnahme gewinnen möchten.  Graduierungen sind nicht erforderlich!

STARTGEBÜHR                            :    Es wird an diesem Tag nur eine allgemeine Teilnahmegebühr für die gesamte
                                                           Veranstaltung erhoben.  Das Turnier selbst also kostet nicht extra!

MELDUNG                                   :    Meldung nur mit vollständig ausgefüllter Meldeliste vereinsweise an 
                                                           Gerd Hahnemann;   Tannenstr. 21;    09380 Thalheim 
                                                                   03721 / 84801             ghahnemann@t-online.de
                                                           Wichtig!!!! Bitte nur die offiziellen Meldelisten verwenden!
Die Meldelisten können per Mail oder Post geschickt werden. Diese können von der Homepage des SKB geholt,
aber auch von Gerd Hahnemann per Mail angefordert werden!

MELDESCHLUSS                          :    Freitag , 11.11.2016

HAFTUNG                                    :    Veranstalter und Ausrichter lehnen jede Art der Haftung ab!


