
Ausbildung zum Trainer-B Breitensport
Karate der Jukuren 2016/2017

Seit 2008 gibt es im DKV eine spezielle Ausbildung zur Trainer/in B Breitensport “Karate der Jukuren”.
In dieser  Ausbildung wird Raum und Zeit gegeben, sich mit der Gruppe der Späteinsteiger/innen und
mit den Karateka ab dem mittleren Lebensalter intensiv auseinander zu setzen, angemessene Inhalte
und Methoden kennen zu lernen, auszuprobieren und in die Praxis umzusetzen. Dabei ist das Thema
Gesundheitsförderung ein roter Faden in der gesamten Ausbildung.
Ab 2016 werden die einzelnen Module der Ausbildung auf 2 Jahre verteilt, Modul 1+2 in 2016
und Modul 3+4 in 2017.
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-

Anmeldung schriftlich und verbindlich mit dem offiziellen Anmeldeformular an:

Nach Eingang der Anmeldung erfolgt eine Teilnehmerbestätigung/Rechnung mit Angabe des
Zahlungsziels.

1)

2)

Die Ausbildung umfasst 60 Lerneinheiten, die sich auf vier Module verteilen. Dabei steht jedes
Modul unter einem besonderen inhaltlichen Schwerpunkt, welches in sich thematisch abgeschlossen ist.
Interessierte haben nach dem Einstiegswochenende die Möglichkeit, in beliebiger Reihenfolge an den
weiteren teilzunehmen.

.
Wer innerhalb von zwei Jahren alle vier Themenmodule erfolgreich absolviert hat, erhält die Lizenz
Trainer/in B-Breitensport “Karate der Jukuren”.

Leitung:

Voraussetzungen:

Teilnehmerzahl:

Inhalte:

Gebühren:

Anreisehinweis:

Axel Markner und Martin Köhler

Besitz einer gültigen Trainer/innen-C-Lizenz Breiten- oder Leistungssport
Nachweis einer mindestens einjährigen Trainer/innen-C-Tätigkeit im Verein
Vollendung des 30. Lebensjahres
mindestens der 1. Kyu-Grad

max. 20, in der Reihenfolge der Anmeldungen

Modul 1:     Aufbau und Leitung von Jukuren-Gruppen, Didaktisch-methodische Grundsätze,
Sportpraktische Inhalte, Teil 1 Psychologische Grundlagen

Modul 2:     Karatespezifische Angebotsgestaltung, Anatomische Veränderungen, Sportpraktische Inhalte,
Teil 2 Kommunikative Aspekte

Modul 3:     folgt in 2017

Deutscher Karate Verband e.V., Fr. Heinke Eltze
Am Wiesenbusch 15, 45966 Gladbeck, Fax 02043-298813, E-Mail

150 € Seminargebühren pro Modul/Teilnehmer

Übernachtungs- und Verpflegungskosten (Vollverpflegung) von Fr.-So. in der Sportschule  pro Wochenende:
Modul 1 in Duisburg: 08.-10.04.2016       = 170 €/Person Unterbringung im Einzelzimmer

Genaue Ortsangaben und Anreisehinweise werden mit der Teilnahmebestätigung verschickt!

Am Modul 4 finden die Prüfungen statt, daher kann dieses Wochenende nicht einzeln
gebucht werden

Modul 4:     folgt in 2017

Modul 2 in Frankfurt:   30.09.-02.10.2016  = 135 €/Person Unterbringung im Einzelzimmer

Termine und Ort:

Modul 1:   08.04. - 10.04.2016 in Duisburg Meldeschluss: 01.03.2016

Modul 2:   30.09. - 02.10.2016 in Frankfurt a.M.     Meldeschluss: 26.08.2016

Heinke.Eltze@karate.de

zwei Einheiten

Die Module können auch zur Verlängerung einer Fach-ÜL-Lizenz oder der
Trainer-B-Breitensportlizenz genutzt werden !


