
Karate Neujahrstreffen 2018 
 
Trainerfortbildung mit DKV Referent Christian Grüner 
Shotokan Trainer- und Dojoleiter Treffen 
Kampfrichtertreffen mit Theorie und Praxis 
Landeskadertraining mit Kampfrichterbeteiligung 
 
 
Die Trainerfortbildung wird mit 8 Lehreinheiten zur Lizenzverlängerung angerechnet. 
 
 
 
Wann:  Samstag, 6. Januar 2018 
 
 
Wo:   Turnhalle des BSZ für Technik „August Horch“ 
   Dieselstr. 17 
   08058 Zwickau 
 
Ablauf: 
 
09.00 - 10.00 Uhr Spiegelraum  Shotokan Dojoleiter Treffen mit Jörg 
 
09.00 - 15.00 Uhr Hallenteil 1  Kampfrichtertreffen Theorie/Praxis mit Edgar 
 
 
10.00 - 13.00 Uhr Hallenteil 2  Trainerfortbildung Teil 1/ Landeskadertraining 
      „Train The Trainer/ Sound Karate“ mit 
      DKV Referent Christian Grüner 
 
13.00 - 16.00 Uhr Hallenteil 2  Trainerfortbildung Teil 2/ Landeskadertraining 
      „Übungen für die Koordination/ Konzentration 
      im Wettkampftraining“ mit 
      DKV Referent Christian Grüner 
 
 
 
Lehrgangsgebühr: 10,-€ bei Teilnahme an der Trainerfortbildung 
 
 
Ausrichter:  Budokan Zwickau e.V. und Sächsischer Karatebund e.V. 
   Die Ausrichter und Veranstalter übernehmen keinerlei 
   Haftung für Personen- bzw. Sachschäden. 
 
Informationen: Torsten Ullmann als Ausrichter vor Ort: 0176 220 94 700 
   Jörg Riester  zum Ablauf: 0174 970 44 45 
      joergriester@karate-sachsen.de 
 


