
            + Kata-Stutzpunktstraining 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Younes Esmailpour           Tu Phan 
5. Dan Shotokan/ 3. Dan Kann Zen Ryu           2. Dan Shotokan / 3. Dan Shito-Ryu 
 

Gruppe 1 
10:00 - 11:15 Uhr 

 Bis 6. Kyu 
mit Tu (Pinan Shodan, Pinan Nidan) 

Gruppe 2 
10:00 - 11:15 Uhr 

 Ab 5. Kyu 
mit Younes (Bassai Dai (Shotokan)) 

Gruppe 1 
11:30 - 12:45 Uhr 

Ab 5. Kyu 
mit Tu (Bassai Dai (Shito-Ryu)) 

Gruppe 2  
11:30 - 12:45 Uhr 

Bis 6. Kyu 
mit Younes (Heian Shodan, Heian Nidan) 

Mittagspause 
Gruppe 1/ Gruppe 2 

14:00 - 16:00 
Stilloffenes Kata-Kadertraining ab 6.Kyu 

 
Ausrichter:    Karateverein Bushido Leipzig e.V.  

Lehrgangsgebühr:  10€/ Die Teilnahme am Kadertraining ist kostenlos  
Ort:     An der Querbreite 6 / 04129 Leipzig Sachsen 

Info:     Younes Esmailpour, Tel: 01774103697   

E-Mail: bushido-leipzig@arcor.de  

Verpflegung:   für einen kleinen Imbiss ist gesorgt!  
Haftung:    Der Ausrichter und Veranstalter lehnt jegliche 
 

                                         Haftung ab.  


